Von der Leidenschaft fiir die Bahnen ...

Die Deutschen Jugendmeisterinnen Sarah Gefreyer und Liana Klaus haben sich dem Minigolfsport verschrieben

VON PAUL VOGT

Bremen. ,Deutsche Meisterschaften sind
schon aufregend, da ist schon Nervositét da-
bei sagt Liana Klaus und hat dabei ein L&-
cheln im Gesicht. Die gute Laune kommt nicht
von ungefdhr. Denn trotz dieser Nervositét
triumphierte die Minigolfsportlerin vom Bah-
nen-Golf-Club Bremen (BGC): Die 16-Jdhrige
kehrte zusammen mit der ein Jahr dlteren Sa-
rah Gefreyer erfolgreich von den Deutschen
Jugendmeisterschaften (DJM) in der Kombi-
wertung zuriick. Beide brachten jeweils eine
Goldmedaille mit nach Hause. Dabei war es
Sarah, die ordentlich mit ihrer grofien Nervo-
sitét zu kimpfen hatte. Im Finale um Platz
eins auf dem Belag Eternyt musste sie ins Ste-
chen mit einer Konkurrentin - und bewies
Nervenstérke. Liana triumphierte wihrend-
dessen auf den Betonbahnen, sogar mit vier
Schlégen Vorsprung. Gegen eine Konkurrenz,
die teilweise im Nationalkader steht. In der
kombinierten Wertung beider Belége (Eter-
nyt/Beton) konnten sich Sarah (6. Platz) und
Liana (4. Platz) ebenfalls vorne positionieren.
Dabei gibt es den Beton-Belag in Nord-
deutschland beim Minigolf kaum bis gar
nicht. Nur in Hannover kann darauf gespielt
werden, wihrend im Siiden Deutschlands der
Belag deutlich hdufiger vorkommt. Zwar nah-
men die Beiden bereits im vergangenen Jahr
an der DJM teil - Liana verpasste dort nur ganz
knapp die Goldmedaille - allerdings spielen
die Beiden verhéltnisméfig kurz intensiv Mi-
nigolf. Liana ist seit vier, Sarah seit drei Jah-
ren beim BGC. ,Sarah und Liana sind sehr
schnell sehr weit gekommen", findet auch Bir-
git Stiebeling. Die 70-jdhrige ehemalige deut-
sche Meisterin in der Kombiwertung und
mehrfache Silber- und Goldsiegerin mit der
Deutschen Seniorennationalmannschaft be-
gleitete die Juniorinnen nach Hannover.

Im Schlagrhythmus bleiben
Die Begeisterung zum Minigolf von Sarah und

Liana macht die vermeintlich fehlende Erfah-
rung und den strukturellen Nachteil wieder
wett. Und der Elan, den die Juniorinnen mit-
bringen tut dem BGC gut. ,Wir hatten hier
lange Zeit keine Jugendlichen, so Stiebeling.
Uber die Familie sind sie zum Klub an der Au-
gust-Bebel-Allee 5C gekommen. Sven Klaus,
Vater von Liana und erster Vorsitzender des
BGC hat sie von klein auf immer wieder auf
verschiedene Anlagen mitgenommen, bis sie
vor ein paar Jahren selbst eingestiegen ist. Sa-
rah hatte sich von ihrer Tante begeistern las-
sen, belegte einen Schnupperkursus und
blieb. :

Inzwischen sind sie feste Grof3en im Verein.
Wenn mal keine Deutsche Meisterschaft an-
steht, spielen Sarah und Liana in den Ver-
bandsligateams des BGC. Von Mérz bis Sep-
tember ist fast jedes Wochenende belegt.
Doch auch wenn die Ligasaison vorbei ist, fiir
Sarah und Liana geht es immer weiter. Unter
anderem steht noch ein Turnier auf Beton in
Mainz an, um auf diesem besonderen Belag
zu lernen. Die weiten Reisen auflerhalb der
Saison spiegeln den Ehrgeiz von Liana und
Sarah wieder. Auch Zuhause, auf der Vereins-

anlage wird regelméfig trainiert. ,Jeden Mon-

tag ist Training, aber wenn ich Ferien habe
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trainiere ich auch an anderen Tagen®, erzahlt
Sarah. Fiirsie, die ganzin der Nahe wohnt und
auf die Oberschule an der Kurt-Schumacher-
Allee ist das mit Sicherheit einfacher als
Liana, die jedes Mal aus Schwanewede in die
Vahr fahrt. Das im Normalfall auf der immer
gleichen Anlage trainiert wird, stort letztere
tiberhaupt nicht. ,Mit jeder Runde
mehr lernt man was Neues dazu‘
Und wenn es im Winter witte-
rungsbedingt nicht méglich ist,
drauflen zu trainieren, dann geht
es auch mal nach Celle. Dort kann
in der Halle gespielt werden um
yweiter im Schlagrhythmus zu
bleiben Auch Sarah kann es sich
nicht vorstellen, in der Saison-
pause den Schldger beiseite zu le-
gen. ,Man vermisst es doch sehr
schnell”, ergénzt sie. Die Fahrtkos-
ten zu den Turnieren tragen die
Sportlerinnen selber, ebenso die Kosten fiir
Trainingsausriistung. ,Beim Golf brauchst du
viele Schldger und wenig Bille, beim Minigolf
ist es andersherum®, so Stiebeling. Die Spit-
zenprofis nehmen schon mal einen Koffer mit
mehreren hundert Béllen mit. Bis zu 20 Euro

Birgit Stiebeling

Liana Klaus (links) und Sarah Gefreyer trainieren intensiv auf der Bahn des BGC Bremen. Jetzt wurden sie mit Gold belohnt.

kann so ein Ball kosten, erkldren Sarah und
Liana. Finanzielle Forderung gibt es vom Ver-
band und Verein nur fiir die Teilnahme an der
DJM, mehr ist aktuell nicht méglich.

Das Engagement der Beiden beschréankt
sich aber nicht nur auf die Bahnen. Auch im
Verein wird mitangepackt. Sarah istim Sport-
auschuss vertreten, hilft dem
leitenden Sportwart bei dessen
Arbeit. Des weiteren kiimmert sie
sich um einen weiteren wichtigen
Aspekt fiir den Verein. Jugend-
arbeit. Ihr Vater, Steffen Gefreyer,
der ebenfalls im Verein Mitglied
ist, kam auf die Idee, Arbeits-
gemeinschaften (AG) fiir Schulen
zu entwickeln. Sarah war schnell
eingespannt. Und so baut sie in
Schulhallen mit den Kindern Mi-
nigolfbahnen, bringt ihnen die
richtige Grundstellung beim
Schlag bei oder bei Turnieren auch mal die
Oberschiedsrichterin sein. ,Mir macht das
Spafi, weil ich merke, dass es den Kindern
Spaf3 macht so Sarah. Auch fiir den BGC ist
ihr Einsatz eine super Sache: Zwei neue Ak-
tive, sind dem Verein schon beigetreten, vier
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weitere belegen aktuell Schnupperkurse. Die
ganz Jungen zu begeistern, sei der richtige
Weg, erst in dem Alter wie Sarah und Liana
anzufangen eher ungewdhnlich. ,Die meisten
in unserem Alter beldcheln das, die kénnen
sich Minigolf als Sport nicht vorstellen®, er-
ldutert Sarah, ,die haben ihr Hobby schon ge-
funden®, meintauch Liana. Bei all dem Talent
und dem Ehrgeiz stellt sich die Frage sind die
Ambitionen grof}, auch fiir Deutschland Asse
schlagen zuwollen. ,Das ist natiirlich ein Ziel"
sagt Liana ein bisschen wehmiitig. Trotz des
Meistertitels, hates dieses Jahr noch nicht ge-
klappt. ,Dumusst vorher schon im National-
kader sein, erklért Birgit Stiebeling. Auch fiir
Sarah lautet das Ziel natiirlich Nationalkader,
allerdings ,hatte ich auch nicht damit gerech-
net‘, meint sie, ,,Ich sehe mich noch nicht so
weit®.

Viele haben im Verein damit gerechnet,
dass nach den Siegen bei der DJM eine Nomi-
nierung folgen wiirde - Doch alle sind tiber-
zeugt davon, dass auch der ndchste Erfolg
bald kommen wird. Denn eines ist sicher. Die
Leidenschaft, um im Minigolf den nichsten
Karrieresprung zu schaffen, ist bei Sarah Ge-
freyer und Liana Klaus definitiv vorhanden.
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